REGULAMIN KURSU
POLSKIEGO STOWARZYSZENIA ROZWOJU PSYCHOTERAPII

AKREDYTOWANEGO PRZEZ SEKCJE NAUKOWA PSYCHOTERAPII
POLSKIEGO TOWARZYSTWA PSYCHIATRYCZNEGO

ATESTOWANEGO PRZEZ SEKCIJE PSYCHOTERAPII
POLSKIEGO TOWARZYSTWA PSYCHOLOGICZNEGO

§1.
Postanowienia ogdlne

Niniejszy Regulamin okre$la zasady udziatu w Kursie Akredytowanym/Atestowanym. Kurs
obejmuje 10 semestréw, organizowanych w latach 2021-2025/26 - przez Polskie
Stowarzyszenie Rozwoju Psychoterapii z siedziba we Wroctawiu przy ul Sottysowickiej 65A,
NIP 8952013103, REGON 21890664, zwanym dalej Kursem.

Kurs jest realizowany na zlecenie Polskiego Stowarzyszenia Rozwoju Psychoterapii przez
Katowicki  Instytut  Psychoterapii, ~Wielkopolski Instytut Psychoterapii Zespét
Specjalistycznych OS8rodkdéw Psychoterapii i Szkoleh , Wielkopolski Instytut Psychoterapii dla
Dzieci, Mtodziezy oraz Rodzin oraz Wroctawski Instytut Psychoterapii, zwane dalej
Organizatorem.

Osoby uczestniczace w Kursie zwane sg dalej Uczestnikami

Kurs jest przeznaczony dla oséb z wyksztatceniem wyZszym: lekarzy, psychologdéw,
pedagogow, pielegniarek, rehabilitantéw, pracownikéw socjalnych oraz innych oséb
wykonujacych zawdd majacy zastosowanie w placéwkach zajmujacych sie ochrong
zdrowia, w ktérych stosuje si€ psychoterapie.

Ramowy Program Kursu stanowi zatacznik nr 1 i jest udostepniony na stronie internetowe;j
PSRP.

Organizator zastrzega sobie prawo ewentualnych zmian w programie Kursu z przyczyn od
niego niezaleznych, w tym z przyczyn losowych.

Kurs sktada sie z:



1) Zgrupowania self-experience, zwanego dalej Zgrupowaniem, ktére odbywa sie w
terminie i miejscu wskazanym przez Organizatora.

2) Zajeé wyktadowo-warsztatowych zwanych dalej Zjazdami, ktére odbywaé sie beda w
siedzibie Organizatora lub on line (w uzasadnionych sytuacjach) w terminach
okreSlonych w harmonogramie Zjazdéw udostepnionym na stronie Organizatora. Kazdy
Zjazd obejmowac bedzie 20 godzin (piatki-soboty).

3) Do$wiadczenia wtasnego, ktére obejmuje
a. Zgrupowania self - experience zgodnie, z harmonogramem udostepnionym na stronie

Organizatora, w iloSci: 60 godzin.

b. Grupy do$wiadczen wtasnych - grupa genogramowa, zgodnie z harmonogramem
udostepnionym na stronie Organizatora, w iloSci: 80 godzin.

c. Grupy terapeutycznej dla oséb szkolacych sie. Grupa bedzie pracowata regularnie,
zgodnie z harmonogramem udostepnionym na stronie Organizatora, w iloSci: 80
godzin.

d. Psychoterapii indywidualnej dla oséb szkolacych si¢ u psychoterapeuty
certyfikowanego przez PTP lub rekomendowanych przez Kierownikéw Naukowych
Kursu w iloSci: 30 godzin. (Lista psychoterapeutéw rekomendowanych jest dostepna
u Kierownika Kursu).

4) Superwizji szkoleniowych grupowych w terminach zgodnych z harmonogramem
dostepnym na stronie Organizatora, w iloSci 120 godzin.

5) Superwizji indywidulanych: 30 godzin.

8. Organizator zastrzega sobie prawo ewentualnej zmiany terminu rozpoczécia Zgrupowania
lub terminéw kolejnych Zjazdow z przyczyn od niego niezaleznych, w tym przyczyn

losowych.
§2
Warunki uczestnictwa w Kursie

1. Warunkami uczestnictwa w Kursie sa:



wyksztatcenie wyZsze magisterskie: psychologia, pedagogika, absolwenci kierunkéw
medycznych zwiazanych z ochrona zdrowia, absolwenci wydziatéw lekarskich
zgtoszenie swego uczestnictwa Organizatorowi droga e-mailowa: ankieta zgfoszeniowa
uzyskanie potwierdzenia przyjecia zgfoszenia przez Organizatora droga e-mailowa
udziat w rozmowie kwalifikacyjnej

po zakwalifikowaniu na Kurs podpisanie oSwiadczenie o zapoznaniu si¢ z treScia

niniejszego Regulaminu i wpftata zaliczki, o ktérej mowa w § 3 ust. 2 Regulaminu.

Liczba uczestnikdw Kursu jest ograniczona, wobec czego o wpisie na liste uczestnikow Kursu

decyduje:
e 1) Pomy$ine odbycie procedury rekrutacyjnej i zakwalifikowanie do udziatu w kursie
e 2) kolejno$¢ wptat zaliczki, o ktérej mowa ponizej w § 3 ust. 2 niniejszego Regulaminu,
osob ktdre zostaty zakwalifikowane do udziatu w kursie przeszty wcze$niej pomy$inie
rekrutacje.
e 3) Zgtoszenia, ktére wptyna po zamknieciu listy Uczestnikéw Kursu, beda umieszczone

na liScie rezerwowej.

2. Realizacja Kursu jest uzaleZzniona od minimalnej liczby Uczestnikow, wobec czego

Organizator zastrzega sobie prawo przesuni€cie w czasie terminu rozpoczecia Kursu lub jego

odwotania z powodu niewystarczajacej liczby Uczestnikdw (tj. ponizej 17 oséb).

3. Organizator zaktada réwniez mozliwo$¢é zwiekszenia optat zwiazanych z udziatem w

Kursie, w trakcie jego trwania, gdy liczba Uczestnikow zmniejszy si€¢ do poziomu ponizej

minimalnej, o ktérej mow w § 2 ust. 3 niniejszego Regulaminu (tj. poniZej 17 osdéb).

4. Organizator ma prawo wnioskowa¢ do Zarzadu PSRP, w porozumieniu z Kierownikiem Kursu

o zawieszenie lub skreSlenie Uczestnika Kursu z listy w szczegdlnych i uzasadnionych

przypadkach.



§ 3.
Optaty za uczestnictwo w Kursie

Optata za uczestnictwo w Zgrupowaniu wynosi 1700 PLN od osoby. Kwota, o ktérej mowa
w zdaniu poprzedzajacym obejmuje realizacje programu. Koszty zakwaterowania,
wyZywienia, podrdzy na miejsce oraz inne opfaty zwiazane ze Zgrupowaniem, np. opfaty za
parking, Uczestnicy Zgrupowania pokrywaja we wtasnym zakresie.

Bezzwrotna zaliczka za uczestnictwo w Zgrupowaniu w wysoko$ci 1000 zt jest ptatna w
terminie nieprzekraczalnym do 60 dni (lub w innym terminie wskazanym przez organizatora)
przed rozpoczeciem zgrupowania. Terminowa wptata zaliczki jest jednym z warunkéw
koniecznych uczestnictwa w Kursie.

Pozostata optata za uczestnictwo w Zgrupowaniu jest pfatna, w terminie
nieprzekraczalnym do 14 dni przed rozpoczeciem Zgrupowania. Brak terminowej zaptaty w
kwocie, o ktérej mowa w zdaniu poprzedzajacym, uwazZany jest za rezygnacje Uczestnika z
udziatu w Zgrupowaniu.

W przypadku rezygnacji Uczestnika (ktory pokryt koszt pe fnego zgrupowania) z udziatu w
Zgrupowaniu w terminie 30 -15 dni przed jego rozpoczeciem - wptacona kwota powyzZej
"bezzwrotnej zaliczki za uczestnictwo w kursie pkt 2 § 3.)” podlega zwrotowi w wysokoSci
700 PLN

W sytuacji odwotania Kursu przez Organizatora z przyczyn opisanych w § 2 ust. 3
niniejszego Regulaminu dokonane przez Uczestnikdw Kursu wptaty podlegaja catkowitemu
zwrotowi.

Optata za uczestnictwo w Zjazdach w semestrach | - VIII wynosi 3000 pln za semestr, a w
semestrach IX— X stanowi-3500 pln za semestr. Kwota, obejmuje wytacznie realizacje
programu. Koszty podrdZy na miejsce Zjazdéw oraz inne koszty z tym zwiazane (np. optaty
za parking), koszty zakwaterowania i wyZywienia na czas trwania Zjazdéw Uczestnicy
Zjazddw ponosza we wtasnym zakresie.

Kwota, o ktdrej jest mowa w § 3 ust. 7 niniejszego Regulaminu, jest ptatna w ratach
semestralnych, kazdorazowo w nieprzekraczalnym terminie do 14 dni przed rozpoczeciem

kolejnego semestru Kursu.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Opftata za superwizje grupowa szkoleniowa (120 godz.) oraz grupowe do$wiadczenia
wtasne - grupa genogramowa (80 godz.) stanowi integralna cze$¢ Kursu i jest
uwzgledniona w ratach semestralnych, za poszczegdlne zjazdy, tak jak ujmuje to § 3 ust. 8
Optaty za poszczegblne Zjazdy obejmuja zajecia szkoleniowe/superwizyjne i grupowe
do$wiadczenia wtasne ( grupa genogramowa) oraz materiaty dydaktyczne i serwis kawowy
w przerwach.

Grupa terapeutyczna dla osdéb szkolacych sie, superwizja indywidualne oraz terapia
indywidualna wiaza sie z dodatkowa odptatno$cia.

NieobecnoSC w danym ZjeZdzie, nie poprzedzona rezygnacja z uczestnictwa, nie zwalnia z
obowiazku optacenia tego Zjazdu. Optacony a nieodbyty Zjazd mozna nieodptatnie
uzupetnié w toku kolejnej edycji Kursu po uprzednim zgtoszeniu checi odrabiania danego
zjazdu mailowo lub telefonicznie do sekretariatu organizatora.

Nieuiszczenie w terminie ktérejkolwiek z rat okreSlonych w & 3 niniejszego Regulaminu
skutkuje natychmiastowa wymagalno$cia rat pozostatych do zaptaty, a w przypadku
opdZnienia przekraczajacego 7 dni — uprawnia Organizatora do zawieszenia danej osoby w
prawach Uczestnika Kursu do czasu uregulowania wymaganych naleZno$ci.

Nieuiszczenie w terminie kolejnej raty okreSlonych w § 3 ust. 8 niniejszego Regulaminu
uprawnia Organizatora do relegowania danej osoby z uczestnictwa w Kursie oraz obcigzenia
jej petna nalezno$cia za uczestnictwo we wszystkich dotychczasowych Zjazdach.

W przypadku rezygnacji Uczestnika z uczestnictwa w Kursie w trakcie jego trwania,
Organizator zwraca osobie rezygnujacej kwote wptacona a przypadajaca na Zjazdy po dacie
rezygnacji. Osoba rezygnujaca mozZe opcjonalnie zdecydowaé o nieodptatnym odrobieniu
niewykorzystanej przez nig czeSci Kursu w kolejnej jego edycji. W takim przypadku wydaje
ona dyspozycje zaliczenia kwoty wpfaconej a przypadajacej na niewykorzystana cze$6 Kursu
na poczet kolejnej edycji Kursu.

Ptatno$ci, o ktérych mowa w niniejszym Regulaminie, nalezy dokonywaé na rachunek
bankowy Stowarzyszenia w banku Alior Bank 62 2490 0005 0000 4600 9654 6514. Za dzieh
dokonania wptaty bedzie uwazany dziefi uznania rachunku bankowego Stowarzyszenia z

petna kwota wptaty.



16. Stowarzyszenie wystawia rachunek zgodnie z danymi wptacajacego wynikajacymi z

potwierdzenia przelewu. Ponadto:

1)

2)

3)

Wptacajacy jest zobowiazany sprawdzié czy informacje podane przy zleceniu
przelewu—sa zgodne z danymi (nazwa, adres, NIP) podmiotu, na ktéry ma zostaC
wystawiony rachunek.

W przypadku przelewu dokonanego z konta osobistego lub konta osoby trzeciej
konieczne jest podanie imienia i nazwiska osoby, ktérej przelew dotyczy.
Stowarzyszenie moZe wystawi¢ rachunek jedynie na posiadacza tegoZ konta.

W przypadku wptat dokonywanych przez podmioty nie bedace osobami fizycznymi
(firmy, instytucje itp.), Uczestnik Kursu zobowiazany jest do podania Organizatorowi

droga e-mailowa petnych danych do rachunku, w tym numeru NIP.
§4.

Zasady zaliczenia Kursu

1. Obecno$S¢ w Zgrupowaniu i poszczegdlnych Zjazdach jest obowiazkowa ze wzgledu na ich

praktyczny i warsztatowy charakter.

1) ObecnoS$C na poszczegdlnych zajeciach w ramach Kursu jest zaliczana na podstawie

osobiScie ztoZonego podpisu przez Uczestnika, na li§cie obecno$ci oraz potwierdzeniu

tego przez osob€ prowadzaca dane zajgcia.

Na zajeciach realizowanych w formie online obecnoSC jest zaliczana na podstawie

aktywnej statej obecno$ci on line z wtaczona kamera oraz potwierdzenia tego przez

osobé Prowadzaca

2) Obowiazkiem kazdego Uczestnika zajeé jest dbato$¢ o zaznaczenia swojej obecno$ci

na liScie obecno$ci w danym dniu szkoleniowym. W trakcie szkoleh on-line uczestnik

zobowiazany jest do uczestnictwa z wtaczong kamera.

3) W przypadku stwierdzenia przez osobe prowadzacg zajecia znacznego spdZnienia

(powyzej 60 minut) Uczestnika lub przedwczesnego opuszczenia przez niego zajec



(powyzej 60 minut), zaliczeniu podlega jedynie obecno$é w potowie danego dnia

szkoleniowego.

Warunkiem zaliczenia w cato$ci kazdego ze Zjazdéw tj. 20 godzin lub bloku tematycznego,
jest uczestnictwo w minimum % jego czeSci.

SpdZnienie Uczestnika na poszczegdlny Zjazd nie przekraczajace 5 godzin dydaktycznych
podlega indywidualnemu zaliczeniu u osoby prowadzace;j.

Uzupetnienie nieobecnych godzin na zajeciach dydaktycznych (powyzej % zjazdu) mozliwe
jest w trakcie kolejnej edycji kursu, bez ponoszenia dodatkowych kosztéw z tego tytutu lub
w innej formie zaakceptowanej przez Kierownika Naukowego kursu i Prowadzacego.

W przypadku nieobecnych godzin na grupowym do$wiadczeniu wtasnym ( grupa
genogramowa) lub grupie terapeutycznej o formie i miejscu odrobienia zaliczenia
nieobecno$ci decyduje Kierownik Naukowy Kursu wraz z Prowadzacym.

Nieobecno$ci powyZej 5 godzin skutkuje niezaliczeniem bloku - i taczy sie to z
konieczno$cia odrobienia 80 h z kolejng edycja
Uczestnik ktéry w danym semestrze nie zaliczyt wszystkich zaje¢, bedzie mégt warunkowo

uczestniczy¢ w kolejnym semestrze po uzyskaniu pisemnej zgody Kierownika Kursu.

§5.
Sposéb sprawdzania wynikéw ksztatcenia

Wiedza i kompetencje Uczestnikdow weryfikowane beda poprzez:

1) Cwiczenia praktyczne wymagajace zastosowania wiedzy zdobytej podczas Kursu

2) aktywny udziat w symulowanych sytuacjach terapeutycznych pod nadzorem
Prowadzacego

3) dyskusje i aktywna wymiang informacji pomiedzy Uczestnikami i osoba prowadzaca

4) superwizje prowadzonych przez Uczestnikow proceséw terapeutycznych, w trakcie
superwizji co najmniej dwukrotnie powinna mieé miejsce prezentacja materiatu
audio lub video z przebiegu wybranej sesji terapeutycznej (uzupetniona o
transkrypcje tego fragmentu - wybdr formy prezentacji nalezy do Kierownika Kursu

danego oSrodka)



2. Dodatkowo Uczestnicy Kursu sa zobowiazani do przedtozenia opiséw dwdch proceséw
jednego procesu w formie opisu, wg obowiazujacego schematu podanego przez
Organizatora w ramach prowadzonych przez siebie psychoterapii. Pierwszy z opisow
powinien byC zaprezentowany podczas zajeé warsztatowo-dydaktycznych na 3 lub 4 roku
Kursu, a drugi zostanie przedstawiony w trakcie superwizji grupowych szkoleniowych z
obowiazkowa dwukrotng prezentacja audio lub VIDEO z porwadzonej psychoterapii na
ostatnim roku zaje¢ (j.w wybdr formy prezentacji nagrania nalezy do Kierownika Kursu
danego oSrodka).

3. Dyplom ukonczenia Akredytowanego Kursu Psychoterapii jest przyznawany osobom, ktére
zaliczy 100% wymagafl wymienionych w  dodatkowo przedstawity za$wiadczenia
potwierdzajace odbycie terapii indywidualnej w wymiarze 30h, superwizji indywidualnej w

wymiarze 30h i psychoterapii grupowej w wymiarze 80h)

§6.
Reklamacje Szkolefi

1. Polskie Stowarzyszenie Rozwoju Psychoterapii stosuje Procedure Reklamacji
realizowanych ustug szkoleniowych zgodnie z trecia ponizej.

2. Reklamacje mozna zgtaszaé do Polskiego Stowarzyszenie Rozwoju Psychoterapii w
formie pisemnej, listem poleconym lub mailem, na adres organizatora wskazany ponizej,
najpéZniej w terminie czternastu dni od daty zakofczenia realizacji danej usfugi
szkoleniowe;j.

3. Reklamacja dotyczace oceny merytorycznej zaje¢ zostana uwzgledniona wyfacznie,
jezeli Srednia ocen z danej ustugi szkoleniowej jest nizsza niz 3.0 w skali od 1 do 5
punktéw uzyskanej z wszystkich ankiet ewaluacyjnych (ocena reakcji na szkolenie lub
inng ustuge rozwojowa).

4. Celem zachowania obiektywnej oceny jakoSci szkolenia pod uwage zostang wziete
oceny wszystkich jego Uczestnikdw Reklamacja nie zostanie zatem uwzgleédniona, w
przypadku, gdy $rednia ocen z ustugi w ankiecie ewaluacyjnej wynosi powyzZej 3.0.,

niezaleZnie od oceny osoby skfadajacej reklamacje.



5. Kontakt: Polskie Stowarzyszenie Rozwoju Psychoterapii

ul. Sottysowicka 65A 51-168 Wroctaw

e- mail: kontakt@psrp.com.pl .

adres do korespondenciji:

Katowicki Instytut Psychoterapii

ul. Franciszkahska 25; 40-708 Katowce

6. Zgtoszenie reklamacyjne powinno zawieraé:

1)
2)

3)
4)

zgtoszony problem — opis

dane kontaktowe do uczestnika/instytucji, zgtaszajacej reklamacje, tj.
minimum imi¢ i nazwisko lub nazwe firmy, adres, telefon, e-mail

nazwe i date ustugi, wobec ktérego zgtasza sie zastrzezenie

proponowany przez uczestnika szkolenia sposdb rozwigzania sprawy

7. Uczestnik ustugi, ktory sktada reklamacje moze wnioskowaé o:

1)
2)
3)

4)

bezptatne dodatkowe materiaty dydaktyczne

bezpfatne miejsce na szkoleniu o tej samej lub podobnej tematyce

w przypadku reklamacji szkolenia o charakterze zamknietym, w wyniku
niezadowolenia Uczestnikdw szkolenia oraz oséb reprezentujacych Klienta,
bezpfatne powtdrzenie szkolenia z innym Prowadzacym.

zwrot  kosztow usfugi — wyfacznie w przypadku niestawienia sig
Prowadzacego w dniu realizacji ustugi bez wcze$niejszego powiadomieniu
Uczestnika o zmianie terminu/odwotaniu ustugi droga mailowa lub

telefoniczna.

8. Zgtoszone reklamacje zostana rozpatrzone nie pdZniej niz w ciagu 14 dni liczonych od

momentu otrzymania przez organizatora informacji o powstatej nieprawidtowo$ci, za$

w przypadkach szczegdlnie skomplikowanych nie pdZniej niz w ciagu 21 dni

(z uwzglednieniem w obu przypadkach dni roboczych).

9. Polskie Stowarzyszenie Rozwoju Psychoterapii zastrzega sobie prawo do pozostawienia

reklamacji bez rozpoznania, jezeli wynikaé bedzie ona z nieznajomoS$ci postanowienh

umowy. JeZeli zgtoszenie reklamacyjne nie bedzie zawierato wszystkich informacji



wskazanych w pkt. 2, PSRP wyznaczy uczestnikowi szkolenia 7 dniowy termin na

ztozenie poprawnego zgtoszenie reklamacyjnego.

§7.
Postanowienia r6Zne i koficowe

1. Form@ komunikacji oséb zainteresowanych uczestnictwem w Kursie oraz Uczestnikow Kursu
z Organizatorem jest korespondencja e-mailowa lub forma pisemna (oSwiadczenia woli dla
swej skutecznoSci wymagaja zachowania przynajmniej jednej z tych form). Dotyczy to w
szczegdlno$ci, lecz nie wyftacznie, zgtoszenia uczestnictwa, potwierdzenia przyjecia
zgtoszenia, potwierdzenia uczestnictwa, rezygnacji z uczestnictwa w  Kursie
(Zgrupowaniu/Zjazdach), opftat.

Dane kontaktowe:

Katowicki Instytut Psychoterapii
Ul. Franciszkanhska 25

40-708 Katowice

Telefon: 507 020 082, 32 252 45 17

Mail: biuro@k-i-p.pl lub szkolenia@k-i-p.pl

2. Uczestnicy Kursu sa zobowiazani do wstgpienia do Sekcji Naukowej Psychoterapii Polskiego
Towarzystwa Psychiatrycznego lub  Sekcji  Psychoterapii Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego akredytujacego/atestujacego Kurs od poczatku jego trwania.

3. Niniejszy Regulamin obowigzuje od dnia poczatku obowigzuje od poczatku kursu

4. W zakresie nieuregulowanym w niniejszym Regulaminie pomiedzy Stowarzyszeniem PSRP a
Uczestnikiem Kursu maja zastosowanie wta$ciwe przepisy Kodeksu Cywilnego oraz inne
przepisy prawa powszechnie obowigzujacego. Wszelkie spory wynikajace z uméw zawartych
w oparciu o niniejszy Regulamin lub w zwiazku z tymi umowami, beda rozstrzygane przez
,Ultima Ratio” Pierwszy Elektroniczny Sad Polubowny przy Stowarzyszeniu Notariuszy
Rzeczypospolitej Polskiej w Warszawie zgodnie z postanowieniami Regulaminu tego Sadu

obowiazujacego w dniu wszcz€ecia postepowania.”
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